
健康投資
健康関連の最終的な⽬標指標従業員等の意識変容・

⾏動変容に関する指標
健康投資施策の取組
状況に関する指標
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期割合の向上

喫煙率低減

適正体重維持者
割合の増加

⾼ストレス者⽐率・
ストレスによる
休職者⽐率の低下
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